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Informare privind efectele nocive
ale Poluantilor Organici Persistenti
(POP) asupra mediului si sanatatii
umane

CARE SUNT EFECTELE ASUPRA

SANATATII?

Expunerea la POP scade
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Expunerea chiar si la niveluri mici de POP calltatea =l durata VIet"'
poate determina in timp diferite efecte Protejeazé-ti sanatatea!

asupra sanatatii, crescand riscul de:

. boli cardiovasculare;
e afectiuni endocrine;
* diabet;

*  cancer;

e aparitie a tulburarilor de reproducere;
afectare a sistemului imunitar;
afectiuni neurologice;
genotoxicitate;

*  malformatii congenitale;

Material adresat populatiei generale
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Eliminarea si limitarea utilizarii POP
este un proces continuu, derulat la

. o MINISTERUL
nivel global. SANATATII



CE SUNT POLUANTII ORGANICI PERSISTENTI
(POP)?

Poluantii organici persistenti sunt substante chimice de interes
global datorita persistentei in mediu, rezistentei la degradarea
chimica, fotolitica si biologicd, deoarece sunt substante
chimice de sinteza, capacitatii de bioamplificare si
bioacumulare in ecosistemele terestre si acvatice avand efecte
negative asupra mediului inconjurator.
POP-urile au o mare mobilitate pe distante lungi, se gasesc in
mediu pe tot globul, inclusiv in apropierea zonelor industriale
si urbane, dar si in locatii indepartate precum Arctica, muntii
nalti si Oceanul Pacific, chiar la 7-10.000 de metri sub nivelul
marii.

Din cauza faptului ca sunt liposolubile, POP se acumuleaza in
tesutul gras si au efecte negative semnificative asupra
sanatatii umane putand determina o serie de afectiuni
deoarece nu se elimina din organism, ci pot fi eliberate
periodic din tesutul gras in circulatia sangvina putand
determina afectiuni ale creierului sau ale altor organe.

CARE SUNT PRINCIPALELE SURSE DE POLUANTII

ORGANICI PERSISTENTI?
POP-urile au fost utilizate pe scara larga de-a lungul lantului de
aprovizionare, in toate tipurile de produse, inclusiv produse de
protectie a plantelor (pesticide), in procesele industriale si pot
fi, de asemenea, eliberate neintentionat in mediu.

Unele POP interzise cu zeci de ani in urma (mirex, dieldrin,
hexaclorbenzen) sunt inca detectate la niveluri ridicate n jurul
nostru astdzi, deoarece aceste substante chimice au fost
fabricate cu intentia de a dura ,,pentru totdeauna”.

Avand in vedere cd vanzdrile globale de produse chimice se
preconizeaza ca vor creste la 6,6 trilioane de euro pana in
2030 si ca atat de multe substante chimice si materiale noi
sunt proiectate si lansate in mod continuu pe piatd - POP-urile
reprezinta o amenintare din ce in ce mai mare.

Conventia privind poluantii organici persistenti intrata in vigoare la 17
mai 2004 are ca obiectiv protejarea sanatatii umane si a mediului fata de
poluantii organici persistenti.

Conventia solicita tarilor semnatare sa adopte si sa implementeze masuri
ce conduc la reducerea sau eliminarea emisiilor de POP din mediu,
avand ca scop reducerea expunerii populatiei, animalelor si organismelor
din mediu la acestia.

n conformitate cu prevederile Conventiei de la Stockholm un numar
initial de 12 poluanti organici persistenti, clasificati in 3 categorii, au fost
recunoscuti ca provocand efecte adverse asupra oamenilor si
ecosistemului,:

1. Produse de protectie a plantelor (produse utilizate pentru a combate
dadunatorii culturilor): Diclor-difenil-tricloretanul (DDT), aldrin,
dieldrin, clordan, toxafen, heptaclor, mirex, endrin,
hexachlorobenzene;

Produse chimice industriale: Bifenili policlorurati (PCB),
hexaclorobenzen (HCB);

Produse secundare neintentionate: Dioxine si furani, care sunt
generate Tn timpul proceselor de ardere sau productiei de anumite
substante chimice dar care pot rezulta si din procesele naturale, cum
ar fi eruptiile vulcanice si incendiile forestiere.

Pe lista POP actualizatd sunt prezente peste 30 de asemenea substante

nocive.

Romania a devenit parte a Conventiei odata cu ratificarea acesteia prin
Legea nr. 261/2004, care prevede reducerea si, unde este necesar,
eliminarea a noua pesticide si anume: aldrin, clordan, DDT, dieldrin,
endrin, heptaclor, hexaclorbenzen, mirex, toxafen; doua substante
chimice industriale: bifenilii policlorurati (PCB) si hexaclorbenzenul
(HCB), precum si patru produsi secundari: dibenzo-p-dioxine
policlorurate si dibenzofurani, HCB si PCB; ulterior s-au introdus si alte
substante.

Nivelul acestor substante interzise este
supravegheat anual in alimentele destinate
sugarilor de catre Institutul National de Sdnatate
Publica prin Programul national de monitorizare
a factorilor determinanti din mediul de viata si
munca.

Rezultatele au aratat concentratii extrem de
scazute, care nu pun in pericol sanatatea
copiilor.

CUM SUNT OAMENII
EXPUSI LA POLUANTI
ORGANICI PERSISTENTI?

Oamenii sunt expusi la aceste substante chimice in
diferite moduri:

*  prin alimentele consumate,

*  prin aerul respirat, in interior si la locul de munca.
Mai exista si alte categorii de produse de consum care
pot contine POP, adaugate pentru a imbunatati
caracteristicile produsului, (cum ar fi unele substante
ignifuge), dar multe sunt permise in limite reduse, care
nu pun in pericol sanatatea oamenilor si a animalelor.
POP-urile pot fi gasite practic peste tot pe planeta
noastra in concentratii masurabile.

Dioxinele si furanii rezulta din arderea necontrolata
a deseurilor menajere (plastice), arderea
combustibililor, a lemnului tratat chimic, fumul de
tigara, incendiile de vegetatie.

Studiile arata ca POP sunt eliminate prin laptele
matern al mamelor care au fost expuse la
concentratii mari de POP in timpul vietii.

Populatiile vulnerabile, cum ar fi copiii, persoanele
in varsta si cele cu sistem imunitar scazut, sunt de
obicei mai susceptibile la diferitele tipuri de
poluanti, inclusiv POP.

POP sunt substante chimice de
sinteza care persista in mediu, rezista
la degradare chimica si biologica si
au efecte nocive asupra sanatatii si
mediului!




