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PE CINE POATE
AFECTA HIV?

CUM POATE FI
TRANSMIS HIV?

* Virusul imunodeficientei umane (HIV)
poate afecta pe oricine.

» Unele grupuri de persoane sunt HIV poate fi transmis prin contactul cu anumite
afectate de HIV mai mult decét altele, fluide corporale - sdnge, sperma, lichid pre-seminal,
dar HIV poate fi transmis oricui. lichide rectale si vaginale, si lapte matern - de la o

persoana care are HIV.

RISCUL ESTE SA NU $T" Cel mai frecvent HIV se transmite:

* prin contact sexual (vaginal, anal, oral) fara prezervativ,
M s . e * prin utilizarea in comun a acelor, seringilor sau altor
e aj echipamente (ex la injectarea drogurilor);

d * de la 0 mama HIV pozitiva la copilul ei in timpul sarcinii.

HIV

HIV nu poate fi transmis prin:

 imbréatisare, strangere a mainilor, folosire in comun a toalete-
lor, veselei sau sarut cu gura inchisa sau ,social” cu o persoana
HIV-pozitiva;

« saliva, lacrimi sau transpiratie care nu sunt in contact cu séangele
unei persoane HIV-pozitive;

« tantari, capuse sau alte insecte care se hranesc cu sange.

- aer.

CUM POATE FI
PREVENITA
TRANSMITEREA HIV?

Transmiterea HIV poate fi
prevenita prin:

* abstinenta sau utilizarea
corecta a prezervativului la
fiecare contact sexual:;

* neutilizarea in comun a acelor,

e PERSOANELE CARE URMEAZA UN

TRATAMENT EFICACE PENTRU HIV
POT TRANSMITE VIRUSUL?

seringilor sau a altor echipa- » Un tratament eficient pentru HIV suprima virusul la un
mente care vin in contact cu nivel atat de scazut incét nu va poate afecta si nu il puteti
anumite fluide corporale; transmite.

« utilizarea profilaxiei pre-expu- » Dacéa sunteti HIV pozitiv (4), pentru a preveni transmiterea vi-
nere si post-expunere. rusului altor persoane este important sa va administrati corect

tratamentul antiretroviral prescris de medic.
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